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17.11.2022 г. в нашем деском саду прошёл Фестиваль «Крошка-ГТОшка», который
состоял из двух частей- спортивной и творческой. После «Разминки с Чемпионом»,
которую проводила мастер спорта России по лёгкой атлетике на 100м с барьерами,
двукратная чемпионка России – Зюзя Наталья Сергеевна, участники Фестиваля
приступили к выполнению спортивной программы. Работало 5 станций: наклон вперёд из
положения стоя на гимнастической скамье, прыжок в длину с места,
сгибание-разгибание рук в упоре лёжа, поднимание туловища из положения лёжа на
спине, метание мяча в цель. Творческая программа состояла из конкурса рисунков на
тему «Талисман ГТО». Ребята, а так же родители, успешно справились со всеми
испытаниями. Все дети получили значки с изображением талисмана ГТО. А самые
ловкие, сильные, меткие – грамоту. Награждение проводил мастер спорта России
международного класса по лыжным гонкам, двукратный призёр первенство мира,
бронзовый призёр чемпионата мира, участник Олимпийских игр в Солт-Лейк-Сити-
Большаков Николай Валерьевич. Дипломы за творческий конкурс вручала руководитель
центра тестирования ГТО – Бумаго Наталья Алексеевна.      
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