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18 февраля в Красноярском крае Емельяновском районе селе Еловом состоялась
Всероссийская массовая лыжная гонка «ЛЫЖНЯ РОССИИ». В этом году
мероприятие пройдет в 40 раз! На старт вышли тысячи любителей лыжного спорта. 

«Лыжня России» – это уникальное спортивное событие, которое проводится с 1982
года. Уникальность этого мероприятия заключается в том, что участие в марафоне
может принять любой человек, независимо от его возраста и уровня спортивной
подготовки. Требования к спортсменам выдвигаются минимальные, но так было не
всегда, раньше пройти марафон могли только подготовленные лыжники и регулярно
тренирующиеся спортсмены.      
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