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Нахождение в одной группе детей разного возраста имеет много плюсов: ребёнку проще
перенять навыки деятельности у другого ребёнка, чем у взрослого, поэтому младшие
дети в таких группах быстрее развиваются и усваивают программу обучения. 

Старшие дети чувствуют ответственность за младших, понимают, что являются
примером для подражания, это способствует улучшению личностных характеристик.      
Сложность при организации таких групп в том, что нужно учитывать дифференциацию
учебной и физической нагрузки для детей разного возраста. Если игры, занятия
продуктивной деятельностью, прогулки и экскурсии проводятся совместно, то при
организации занятий проводят деление на подгруппы, чтобы продолжительность
занятия и величина умственной нагрузки соответствовала возрасту дошкольника.  
Как проводить деление, зависит от состава и количества детей. Планируя занятия,
педагог учитывает деление хотя бы на две подгруппы. Но это деление достаточно
условно.  
Для каждого занятия педагог продумывает план его проведения и работу с
подгруппами: если изучаемая тема лёгкая, дети младшей подгруппы могут работать
со старшими. Учитываются индивидуальные особенности каждого ребёнка: кто
лучше усваивает знания, тот может перейти в старшую подгруппу; кому сложнее
даётся учёба — к младшим.
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